
울에 관한 사실

울은 자연적으로 
통기성이 
우수합니다

울 섬유는 자연적으로 통기성이 우수합니다. 
울 섬유는 대량의 수증기를 흡수하고 증발시킬 
수 있습니다. 따라서 다른 섬유로 만든 의류보다 
울로 만든 의류는 몸에 달라붙는 느낌이 적고 
편안합니다. 합성 섬유와는 달리 울은 체온 변화에 
적극적으로 반응하기 때문에 편안한 착용감이 계속 
유지됩니다. 울로 만든 의류는 모든 종류의 의류 
중에서 통기성이 가장 우수합니다.

자연적으로 냄새가 잘 배어나지 않기 때문에 울은 
액티브 웨어로 이상적입니다.
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효과적인 습도와 온도 관리
울은 운동 중의 온도와 습도 
변화로부터 몸을 보호할 수 
있도록 도와줍니다. 운동을 해서 
몸의 대사율과 온도가 높아지면, 
몸은 중심 온도를 유지하기 위한 
냉각 매커니즘을 시작하여 이에 
대응합니다. 사람은 극지방에서 
스키를 타거나 사막에서 달리 
기를 하는 등 다양한 환경에서 
격렬한 신체운동을 할 수 있기 
때문에 착용하는 옷의 종류는 
신체의 기량과 건강에 큰 영향을 
미칩니다. 

수증기 흡수율

수
증

기
 흡

수
율

(%
)

 울   면    나일론   폴리에스터
 

0

10

20

30

40

0 20 40 60 80 100

상대 습도(%)

도표 1:   울과 기타 일반적인 의류 섬유의 수증기 흡수율.

울의 자연적인 크림프가  
뛰어난 단열 효과를  
제공합니다
울 섬유 고유의 자연적인 3D 크림프가 정체된  
에어 포켓을 가두어 차가운 환경으로부터 피부를 
보호하고 따뜻함을 유지시켜 줍니다. 울은 피부  
옆의 미세기후를 건조하게 유지해 착용자를  
따뜻하고 포근하게 합니다.
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울은 자연적으로 통기성이 우수합니다 

울은 운동 후 몸이 식는 속도를 늦춰줍니다
울은�피부�냉각�속도를�늦추고�운동�후�갑자기�한기를 
느끼는�현상을�완화하여�착용자가�겪을�수�있는�불편함과 
위험을�줄입니다.  매우�추운�환경에서�운동을�중단하면 
합성�의류를�착용할�때가�울�의류를�착용할�때보다 
몸이�세�배�더�빨리�식는�경험을�할�수�있습니다. 이는 
울�섬유가�섬유�구조�내에�가지고�있는�수분을�천천히 
방출하여�체온을�높게�유지하고�몸이�빠르게�식지 
않도록�하기�때문입니다.

대부분의�합성�섬유와는�달리�울은�습기를�흡수합니다. 
울은�다른�일반적인�의류�섬유보다�훨씬�효과적으로 
주변�환경에�있는�수증기를�흡수합니다. 울은�축축하고 
피부에�달라붙는�느낌이�들지�않는�선에서�울�무게의�최대 
35% 에�달하는�수분을�흡수할�수�있습니다. 울은�수분을 
흡수하면서�열을�방출하여�춥고�습한�환경에서�착용자가 
좀�더�따뜻하고�건조한�느낌을�받을�수�있게�합니다. 
건조된�울 1kg 에서는�전기�담요를 8 시간�동안�사용한 
것과�맞먹는�열이�방출됩니다.

상대 습도
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도표 2: 울�재킷은�폴리에스터�재킷에�비해�몸통�전체의�피부 
미세기후를�더�건조하고(왼쪽) 따뜻하게(오른쪽) 유지시켜 
줍니다. 이�테스트는 5°C, 상대습도 85% 의�춥고�습한 
환경에서�걷는�동안�진행되었습니다.

덥고 건조한 환경에서 시원함을 
유지하는 울
따뜻한�환경에서�울�섬유는�합성�섬유보다�만졌을�때�최대 
두�배�더�시원하게�느껴지는데�그�이유는�울이�피부에서 
열을�더�많이�가져가기�때문입니다. 덥고�건조한�환경에서 
울은�피부로부터�수증기를�가져가�증발하게�함으로써 
시원함을�유지할�수�있게�합니다. 울�섬유는�폴리에스터 
섬유보다�피부의�수분을 25% 더�많이�제거할�수�있으며, 
이는�대기�온도를�최대 4도�낮추는�것과�같습니다.

냄새 저항성
울�의류와�울�직물은�섬유�고유의�특성으로�인해 
자연적으로�냄새가�잘�배어나지�않습니다. 울의�복잡한 
화학�구조가�냄새를�흡수하여�섬유�내에�가두고�세탁 
시에만�이를�방출합니다. 더�자세한�정보는�자연적인 
냄새�저항성�팩트�시트를�참고하세요. 
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울은 자연적으로 통기성이 우수합니다
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